Accion Formativa:

Localidad:
Obijetivo del Curso:

Contenidos Formativos:

N2 de Alumnos/as Participantes:

Duracion:

Fecha Prevista de Inicio y Finalizacién:

Horario de Imparticién:
Domicilio de Imparticién:
Requisito de Acceso.

Nivel de Estudios:

Lugar y Plazo de Entrega de Solicitud:

Documentacién a Aportar:

!‘4}“

Aniversario

SSFPO M)
 IGRAT) ITOS

B B -...... "ORMACION PROFESIONAL OCUPACIONAL
el e 200 MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS
DEL BAJO GUADALQUIVIR

AYUDANTE DE COCINA

LEBRIJA (Sevilla)

A

Colaborar con el Cocinero o Jefe de Partida en la preparacion, puesta a
punto de su area de trabajo y cierre de cocina, aprovisionamiento,
conservacion y manipulacion de materias primas, asi como en la
elaboracion de diferentes preparaciones basicas, observando siempre las
normas de seguridad e higiene en el trabajo y siguiendo las instrucciones

de un profesional cualificado.

- Manipulacion de alimentos
- Introduccion a la hosteleria y al area de cocina.

aves, carnes y despojos.

- - Preparaciones basicas de cocina con hortalizas, pescados, mariscos,

- Preparaciones basicas de elaboracion de sopas, legumbres secas,

arroces, pastas y huevos.

- Preparaciones basicas de cocina fria.

- Postres de cocina y preparaciones basicas de pasteleria y reposteria.
- Insercion Laboral y Técnicas de Bisqueda de Empleo.

- Prevencion de Riesgos Laborales.

- Sensibilizacion Ambiental.

- lgualdad de Genero.

13

464 Horas

01/04/2008 al 08/08/2008

16:00 2 21:00 -Lunes a Viernes-

C/ Solea, s/n

Desempleados/as con Tarjeta de Demandante de Empleo.
Certificados de Estudios Primarios

OFICINA DE FOMENTO ECONOMICO DE LEBRIJA

C/ Ignacio Halcén, 6

Telf. 955974737
Del 16 de Febrero al 15 de Marzo de 2008

Solicitud cumplimentada, Fotocopia de la Titulacion, D.N.l. y Tarjeta de

Demandante de Empleo




